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Culinairement au point
avec Duboux

Deux Thounois veillent a ce qu'il ne nous vienne pas
seulement I'eau a la bouche mais aussi les mots

PAR RINALDOD SOMMER

N PARCOURANT la carte d'un wal#rianelle potagére # Clest du pareil

restaurant de Hambourg, au mime: de la miche, une plante
VOUS e manguerez pas de dont on consomme les fewilles en
tomber sur un plat appelé sdlade et qui se décline en différents
Labskmes. Les indigbnes connaissent noms suivant les régions.
mais, pour le touriste suisse, ¢'est En consultant un dictionnaire Du-

une énagme. Pourtant, un coup d'oesll bowx, vous serez en bonne compa-
dans un dictivnnaire
de poche rouge et
blanc suffit pour
trouver 'explication:
il s'agit d'une viande
salée accomparnée
de pommes de terre,
d'ogmons, de
concombres au sel et
d'on cenf an plat —
une spécialité de
FAllemagme du Nord
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gnie puisque, dans plus de 130 pays,
prés de 70 corps de métier s'en ser-
vent quotidiennement comme outils
de travail. Congus et créés — pen-
dant leurs lodsirs — par les Thounods
Marianne et Jean-Fierre Duboane,

ces dictivnnaires polyglottes spécia-

Souvent, les clients voient
plus d'erreurs que ne le
pense le restaurateur.

lisés pour la gastronomie, Ihibtelle-
rig, le tourisme et l'industrie alimen-
taire sont considéres dans le monde
entier comme bes plus complets et
bes mieux documentés.

Un succks inattendu. Comme
lectrice independante, Marianne
Duboux avait fondé sa propre entre-
prise apries ses etudes; son mari
Jean-Merre &tait expert en analyse
des denrées alimentaires et, anjour-
d'hui encore, il procede & des
contriles de ka qualité et des pro-
duits dans des entreprises. Tous
deux s'énervaient bien souvent en
remarquant dans les cartes des res-
taurants et dans les ouvrages spécia-
Lisés que les fagcoms d'écrire indui-
saient en ermeur ou n'étaent pas
unifides, qu'il manguait certaines
naotions ou que les termes étaient er-
ronés. Aussi déciderent-ils au milien
des années B0, aprés une jpurnée
particulitrement noire, de prendre
eux-mémes les choses en main.

Profitant de chaque mimte de
temps Libre, ils se mirent & étudier

i

des documents de diverses prove-
nances en allemand, francais et an-
glais, pendant des jours et méme
parfois des muits entikres, afin de se
rendre compte de Nétendue de la
thche. Aprés des millsers dheures
de recherche laboreuse, leur pre-
trods langues voit le
jour en 1289 Tis le pré-
sentent en premiere
mondiale & 1a Foire du
livre de Francfort et,
bien gu'il ne recensat &
I'épogue « que = quelgque 25 0(H)
termes, e dictionnaire suscita im-
médiatement I'etonnement admira-
tif d'éminents gastronomes et enser-
gnants. Le Duboux fut comparé an
Duden — qui est le Larousse alle-
mand — et le bouche & oreille fonc-
tionna si bien que la premabre edi-
tion fut rapidement épuisée.

Grice au Duboux, chacun de nous
peut en apprendre un bout en ma-
titre culinaire. Vous voulez savoir
ce gqu'est une Vichyssoise ? Un po-
tape froad aux pommes de terre et
aux poiresux. Une sauce Dugléré?
Elle contient des champignons et
des tomates coupées en dés. Le
terme de Mirabesu en rapport avec
des grillades indique que ses ingre-
dienis sont des filets et du beurre
d'anchois, des olives et de l'estragon
C'est le comte de Mirabeau (I74%-
791}, un homme politique francais,
qui aurait donmné son nom & cette
spécialité. Smimezzaro? 11 s'agit de
I'émincé en Italie et an Tessin tandis
que selvagring v désigne la chasse.



Beaucoup de professionnels I'ont
bien compris: la carte des mets est
la carte de visite d'un &tablissement.
# Et les clients, comme le savent les
Duboux, voent plus derreurs que
ne le pensent les restaurateurs. »
Car ceux-ci ne mettent pas towjours
un point dhonneur & éviter les
confusions burlesgques, comme le
montre ces traductions voes sur une
carte des mets espagnole: pollo con
guarnicidm (poulet garni) que I'on
avait traduit par poulet avec garnison
ou encore le salmdm alumado (san-
mon fomsé) qui s"était transforms en
SALETION iVIe.

TIMULES par le succes inat-

tendu qu'ils avaient rencon-

tré, les deux passionnés du

verbe mirent les bouchées
doubles. 5hsolant, réduisant les
contacts avec leurs amis en usant
bien souvent de la formule:
«pas le temps ®, ils mnai-
rent en « doux dingnuess,
comme ils MFavouent eux-
memes.

Ce n'est sirement gqu's
ce prix qu'il leur a &té pos-
sible d’augmenter les dic-
tronnaires grand format,
qui comportent désormais
quelque 200 pages et plus
de 100 000 entrées. Jusgus
ce jour, Marianne et Jean-
Pierre Duboux ont publié
plus de 20 éditions et
reéditions différentes dans

CULIN MREMEM T AU POINT AVESC DUBOUE

Aux trois premieres langues sont
venues 5'en ajouter d'autres au fil
des ams: Iitalien, l'espagnol, le cata-
Lan, le hollandais et le latin (53 né-
cessaire et quand c'est possible).
Cest facile i dire mais bien plus dif-
ficile, voire impossible, i se f@ire
une idée de la somme de travail que
nécessite chacune des langues. Ré-
diger des dictionnaires est infini-
ment plus astreigmant que d'écrire
des romans en langrage courant.

Les professionnels du monde en-
tier omt insisté auprés des Duboux
pour que les dictionnaires parais-
sent sur CD afin, d'une part, d'allé-
ger les rayons surchargés de leurs
bibliothbgues mais aussi pour pou-
woir travailler plus aisément. Les
gcrobates de la langue thounois ont
pris ces désirs pour des ordres, si
bien que le premier CD-ROM a pu
woir le jour en 196 dans les trois
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Langrues de départ puis &tre reva in-
tégralement en 2(M12 avant d'étre
programmé en huit langues. Vont
bientdt sy ajouter des éditions en
portugzais et en romanche,

Les derniers rejetons des deux
Thounois sont les dictionnaires de
poche « Gourmet® — comngus i
"asage de ceux qui souhaitent ou
dosvent saisir les particularités des
cartes de mets chez eux et & 'étran-
ger ou qui veulent se sentir plus
I'zise lorsqu'ils font leurs achats au
marché. Les fascicules peuvent
prendre place dans n'importe quelle
poche, et ce méme s'ils renferment
un corpus de pries de 8000 termes.
Ils somt deéja utilises dans beaucoup
d'écoles professionnelles pour l'ap-
prentissapge du service.

Les Duboux connaissent leurs
limites: il leur est ainsi impossible
d'assurer eux-mémes les éditions
guon leur demande en russe, japo-
nzis, chinois et arabe méme 5i ce
n'est pas la volonté qui leur mangue
et qu'ils sont capables de travailler
d'arrache-pied. La premidre &dition
russe est donc parue sous Licence il
¥ a quelques années chez I'éditenr
Busso 4 Moscou. L'ouvrage a enre-
gistré un grand succés dans un pays
qui n'avait jamais conou une publi-
cation de ce genre.

Personne ne penserait que ces
dictionnaires, que les meilleurs ex-
perts utilisent tous les jours comme
bible de travail, ne sont pas elaborés
par une grande équipe de bexico-
graphes, tant il semble incroyable
gqu'un couple parvienne & hn touot
(i

seul & rechercher, ecrire, rédiger et
publier en tant de langmes. « Motre
efficacite tient aun fait que nous tra-
vaillons dans nos quatre murs en
unissant nos efforts et gque Cest pour
nous une joie et un plaisir d'appro-
fondir la culture des différentes re-
gions linguistiques =, expliquent les
deux suteurs.

ES DUBOUX sont préocoupés

par I'avenir. [ls tienment & ce

que le résultat de bonnement

S0 000 heures de travail, ce
qui représente, si I'on transpose,
45 anndes de travail, reste accessible
méme 5'il devait arriver quelque
chose d"imprévu & leurs deux insti-
gateurs. [ls n'ont pas de descendant
qui pourrait poursuivre leur tiche.
#« Mous n'avons pas trouve de temps
pour nous atteler encore i celas,
disent-ils avec un sourire en coin.

Leur souhait serait de mettre
pour tous les temps le fruit de leurs
recherches & la disposition des
personnes intéressées en 5 associant
aver un partenaire global, par
exemple sous forme de service
exclusif sur Internet.

# Ce sergit pour nous le seul
moyen, expliquent-ils, de metire &
profit le temps gqui nous reste pour
compléter le travail et superviser la
publication dans les langmes impoT-
tantes que sont I'arabe, le chinods et

le japonais. = |

Les &ditions de poche soni disponibles en 1i-
brairie, bex grands dictionnaires et les CO-ROB
unigquement qupres de Féditenr (Duboux Edi-

tons 54, 3600 Thome; wwwdobouxch)



